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Rapport de la « GYM POUR TOUS » 2021-2022 

La saison 2021-2022 se termine avec un bilan positif des activités proposées qui ont permis aux clubs de gymnastique 
de la Nièvre de confirmer leur participation aux différentes rencontres organisées.  
 
La participation à diverses formations proposées au niveau départemental et régional ont permis de former : 

- Des aides animatrices  
- Une animatrice fédérale baby-gym 
 

Cette année, plusieurs rencontres de proximité entre plusieurs clubs ont eu lieu, les rencontres Access gym GAF niveau 
blanc  confirment l’intérêt grandissant d’un pratique loisir pour les gymnastes débutantes.

 

Licenciés 2021-2022 
2022        

    
Non 

pratiquant 
GPT 

GPT - 
BABY 

GPT - 
AUTR 

GPT - 
GYM+  

27058.005 
ASS. SPORTIVE GUERIGNY 
URZY 

1 69 53 4 12 
 

27058.006 
ESPERANCE ST LEGER 
GYMNASTIQUE 

0 41 32 0 0 
 

27058.007 LA NIVERNAISE 0 54 53 0 0  

27058.008 
ASS. SPORTIVE AMICALE 
VAUZELLES 

0 22 16 5 0 
 

27058.012 UNION COSNOISE SPORT 0 30 30 0 0  
27058.040 L IMPHYCOISE GYMNASTIQUE 4 43 12 23 7  

27058.063 
ASS. SPORTIVE 
FOURCHAMBAULT 

4 48 16 32 0 
 

27058.073 
GYM. JEUNESSE 
POUILLYSSOISE 

0 22 22 0 0 
 

27058.076 GYM CLUB DE GARCHY 0 37 8 29 0  

        
Source : Statistiques FFG licence  
 

FORMATIONS GPT  
 
Cette saison, la formation aide-animateur a eu lieu le 20 décembre 2021 à Nevers   

 
 
 



                                                                                                                                                                                  

   

 

 

Formations diplômantes 
Bourgogne Franche Comté 

 

Résultats Animateur Baby gym

 

 

Le Golden Age Festival Européen des Séniors de + 50 ans. 

 
  

 Réunions mensuelles  
 Rencontres entre les clubs de  
 Guérigny, Cosne, Imphy, St Léger des Vignes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Séjour prévu au mois d’octobre 2022 à Center Parcs avec les adhérents Gym +  

 
➢ Deux nouveaux coachs Gym + se sont formés sur notre territoire :  

 
- Delphine DUMONT de l’Union Fraternelle de la Machine (UFM) 
- Julie ELICES-DIEZ   de l’Union Fraternelle de la Machine (UFM) 

 
Félicitations à elles et bienvenue dans le monde de la Gym+ 

 
 
 

SANTE GYM + 



                                                                                                                                                                                  

 

 

 

                       Rencontres de proximité ACCESS GYM  
 

 

 

 

 

 

 

Dates                                   Clubs  Nombre de 
participantes 

12 février 2022  GJ Pouillysoises  La Nivernaise  11 

6 mars 2022 La Nivernaise  ASAV   23 

23 avril 2022 ASGU Guérigny Urzy ASF Fourchambault 30 

26 mai 2022 L’Imphycoise  ASAV /La Nivernaise  24 

 

 

 

 

 

                                                             
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



                                                                                                                                                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour conclure cette saison sportive, je tiens à remercier les clubs qui s’engagent dans 
une pratique de la gymnastique en participant aux différentes  rencontres ce qui 
favorisent  le développement de la « gym pour tous » dans le département.  
 

Virginie Gonzalez 
Représentante Gym pour tous 
 
 


